
Великий Пост



«Десятка» с домашней лепёшкой

Салат с белыми груздями, картофелем и малосольным огурцом

Салат с гречей, печёным баклажаном и вялеными томатами

Винегрет

Овощной салат с ароматным маслом и семечками

Овощной лагман

Суп из белых грибов с перловкой

Долма с растительным мясом, соусом из кешью и аджикой

Котлеты из цветной капусты с булгуром

Шаверма с постным мясом и овощами

Жареный картофель с белыми грибами

Овощи гриль с миксом из зелени 
 
 
Миндальный пирог с запечённой грушей и постным банановым мороженым

440.-

590.-

590.-

380.-

480.-

690.-

580.-

690.-

590.-

890.-

890.-

440.-

 
590.-

СОРБЕ ТЫ СОБС ТВЕ ННОГО ПРОИЗВОДС ТВА

Клубника-лайм / яблоко-ревень / чёрная смородина / брусника-можжевельник /

облепиха / ёлка-лимон

ТРАВЯНЫЕ СБОРЫ

Фитосбор с саган-дайля / таёжный / хорошее настроение

160.-

480.-

50 г

Квашеная капуста
 
Солёные огурцы
 
Малосольные огурцы
 
Маринованные томаты
 
Солёные рыжики
 
Солёные белые грузди 
 
Солёные белые грибы

ПОС ТНЫЙ Х ЛЕ Б  
В НАШЕ М «ГАС ТРОНОМЕ» 
 
Бородинский 900 г
 
Краюшки 240 г 
 
Шрот 700 г
 
Тыквенный 700 г

240.-

280.-

280.-

280.-

540.-

540.-

580.-

260.-

160.-

160.-

290.-

Постное меню


